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宗義寶鬘論[摘要] 

尊者貢卻晉美旺波（三寶無畏王）造 

林崇安編 

（佛教宗派源流與思想選集,內觀教育基金會,2004,pp.33-54） 

 

略辨佛教之中道與四法印 

（1）自續派以下之諸自宗，若以應成派衡量，則墮入常、斷二邊，

然各宗皆自許為中觀派，皆以遠離常、斷二邊之中道而自傲故。 

（2）四宗派斷除常、斷二邊之方式各有不同： 

a 諸婆沙師說：果生時，因即滅，故斷除常邊；因滅時，果即生，

故斷除斷邊。 

b 諸經部師說：諸有為法相續不斷而運轉，故斷除斷邊；刹那壞

滅，故脫離常邊。 

c 諸唯識師說：遍計所執非真實存在，故斷除常邊；依他起真實

存在，故斷除斷邊。 

d 諸中觀師說：一切法於名言有，故脫離斷邊；於勝義無，故脫

離常邊。 

（3）雖諸上上宗派能破下下不共之諸宗派，然了知下下宗見，是了

知上上宗見之正方便，故縱取上宗為勝，亦不應敵視下宗也。 

（4）復次，認許「四法印」之補特伽羅，安立為內道佛教宗派師之

義相。 

四法印者：諸行無常、有漏皆苦、諸法無我、涅槃寂靜。 

（5）問曰：如是，犢子部許補特伽羅我，應成非內道宗派師耶？ 

答曰：無過，彼所許之我是「自立實有之我」，而四法印內之無

我，是指「常一自在我」空之無我，正量等五部皆許彼（自立實

有之我）故。 

 

【婆沙宗】 
〔義相〕 

不許自證分而許外境真實存在（諦成）之小乘宗派師，為婆沙師

之義相。 
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〔釋名〕 

世友阿闍黎（有法），稱汝為婆沙師之原因有之，因為隨順《大

毗婆沙論》之宗派師故，主張「三世實有」者稱之為婆沙師故。 

 

〔類別〕 

此分迦濕彌羅婆沙師、西方婆沙師、中原（摩揭陀）婆沙師三派。 

 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境 

◎所知：五事 

a 此宗許一切所知攝為五事：（1）現見：色之事，（2）主者：

心之事，（3）眷屬：心所之事，（4）不相應行之事，（5）無

為之事。彼五事許為實事。 

b 能作義（有功用）是「實事」之義相。存有（簡稱為有）、所

知、實事等同義。 

c 許無為法是「常之實事」。許色、知、不相應行三者是「無常

之實事」。 

d 實事雖遍是「實質成就」，而不遍是「實質有」，因為許勝義

諦與「實質有」是同義，世俗諦與「假名有」是同義之故。 

（1）二諦 

此宗許一切所知攝為二諦： 

a 世俗諦：摧破或以心解析成各個部分時，執取之心便捨棄所緣

之法，是世俗諦之義相。 

舉例，如陶瓶及念珠（是世俗諦），因為若陶瓶由鎚子擊破時，

執著陶瓶之心亦隨之捨棄故；若念珠之珠皆析解時，執著念珠之

心隨之捨棄故。 

b 勝義諦：摧破或以心解析各個部分時，執取之心不捨棄所緣之

法，是勝義諦之義相。 

舉例，如無方分之極微、無刹那分之心識、無為之虛空（是勝義

諦），因為《俱舍論》中說：「彼覺破便無，慧析餘亦爾，如瓶

水世俗，異此名勝義」之故。 

○是故，諸世俗諦雖非「勝義成就」，然是真實存在（諦成），因

為此宗許凡是實事遍是真實存在（諦成）之故。 
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（2）有漏、無漏 

此宗許一切所知攝為有漏、無漏： 

a 有漏：任何與所緣相應之門中，漏可增長之法，是有漏之義相。

舉例，如五蘊。 

b 無漏：任何與所緣相應之門中，漏不可增長之法，是無漏之義

相。 

舉例，如道諦及無為（是無漏），因為《俱舍論》說：「漏無漏

諸法，除道餘有為，（於彼漏隨增，故說彼有漏）」又說：「無

漏謂道諦，及三種無為」之故。 

○有漏遍是所斷，因為資糧與加行二道是所斷故。見道唯無漏，修

道及無學道二種各有有漏、無漏之二種。 

○若是聖道則遍是無漏，但聖者心續之道非遍是無漏，因為修道者

心續中粗靜行相之道是有漏故。 

（3）三時 

許三世實有，因為許瓶於瓶之過去時中有，瓶於瓶之未來時中亦

有故。 

（4）遮法、立法 

雖許遮、立二法，然不許「無遮」，若是遮則遍是「非遮」故。 

（5）業 

迦濕彌羅婆沙師與經部師相順，許業果之繫屬所依為「識之相

續」。其他之婆沙師則許：業果之繫屬所依為「得」以及似借債

而成不相應行之「不失法」。應成派及此婆沙二派，許身、語之

業為有色。 

（6）生、住、滅 

有為法雖遍是無常，然不遍是刹那壞滅，許「生」之後尚有「住」

之作用，住後才進入「壞滅」之作用故。 

B 有境（分三） 

（1）補特伽羅 

a 唯安立所依事──五蘊之聚集，是補特伽羅之事例。 

b 犢子部或說：五蘊一分或全分是補特伽羅之事例。 

c 法護部說：唯一心許為補特伽羅之事例。 

（2）識知 

a 識知分量及非量之識知。 

b 量有現量及比量二種。 
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c 現量有根現量、意現量、瑜伽現量三種，不許自證現量。 

d 根現量不遍是識知，因為具色眼根是色法、見、量三者之共同

所依故。 

e 許根識能無相、赤露以量境，且有依之具色眼根亦能見色，若

唯由識見，則亦能見由牆等從中間隔之色。 

f 許心及心所二者為異質。 

（3）能詮之聲 

a 一般，聲分為：有執受聲、無執受聲二種。 

b 有執受聲，如士夫語之聲。無執受聲，如水聲。 

c 執受、無執受又分示導有情及非示導有情之二種。 

示導有情之聲、語能表之聲、能詮之聲三者同義。 

非示導有情之聲、非語能表之聲、非能詮之聲三者聲同義。 

d 經典及論典二者雖是名、句、文之聚集體「聲總」，然許為不

相應行，故此宗色法與不相應行不相違乎？ 

 

二、道之建立 
A 道之所緣 

（1）道之所緣是四諦之差別法無常等十六行相。 

（2）許細品「無我」及細品「補特伽羅無我」為同一義。 

（3）許補特伽羅自立實有空，是細品「補特伽羅無我」。 

（4）十八部派中之犢子五部，不許自立實有空是細品「補特伽羅無

我」，許有自立實有之我故。 

（5）不許粗細「法無我」之建立，許凡是「存有」（存在之事物），

皆是法我故。 

B 道之所斷 

（1）道之所斷是「染無知」及「不染無知」二種。 

（2）「染無知」主要於得解脫上為障，舉例，如補特伽羅我執及由

此所生起之三毒，連同種子。 

（3）「不染無知」主要於證得一切智上為障，舉例，如不知甚深細

微如來法之非煩惱障等無知四因。 

（4）於此二障中，不許「所知障」之名言。 

C 道之自性 

（1）於三乘道，雖許資糧道、加行道、見道、修道、無學道五道之

建立，然不許十地之智。 
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（2）智忍等十六刹那之前十五刹那是見道，第十六刹那「道類智」

是修道，許如羊行橋，唯依次生起。 

（3）道諦不遍是「知」，許無漏五蘊為道諦故（戒蘊屬色法）。 

 

三、果之建立 

A 聲聞種姓者 

（1）諸聲聞種姓者，於無常等十六刹那，經三世等修習。 

（2）最後依聲聞修道之金剛喻三摩地，以斷「得」之方式，斷除煩

惱障，現證阿羅漢果。 

B 獨覺種姓者 

（1）諸麟喻獨覺，將通達補特伽羅自立實有空之見，配合一百大劫

等之福德資糧來修。 

（2）於上品資糧道以後，從加行道暖位至無學道之間，於一座上現

證獨覺阿羅漢果。 

○許鈍根阿羅漢會從自己之斷證中退為預流，故許有退法等阿羅漢。 

○於聲聞許二十僧、八向果之建立，然不許「頓出離者」。 

○許八向果遍是聖者。 

C 菩薩種姓者 

（1）諸菩薩於資糧道階段，圓滿三無數大劫之資糧，而後於百劫中

成就相好之因。 

（2）至最後有時，坐菩提樹下，初夜調伏天魔，於半夜住等引時，

現證加行道、見道、修道三道，至黎明明相出時，現證無學道。 

a 是故，許初夜伏魔以前為異生位。 

b 許菩薩之加行道、見道、修道三者，遍是等引。 

c 十二事業中，初九為菩薩事業，後三者為佛之事業。 

d 許「證之法輪」遍是見道，「教之法輪」遍是四諦法輪。 

○許《七部對法》為佛所說之教。佛所說之教遍是如實之聲。 

○許八萬法蘊，不許八萬四千之建立，《俱舍論》說：「牟尼說法蘊，

數有八十千」故。 

○最後有菩薩，現證菩提之處，決定唯於欲界，不許安立色究竟天密

嚴宮及受用身。不僅如此，亦不許一切相智。 

○許三乘之阿羅漢遍是有餘涅槃；於無餘涅槃時，心識之流斷，如燈

火滅，因此，許「究竟三乘」。 

○或說：「佛涅槃時，於一類所調伏者前唯是安置色身收攝，實無涅
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槃（苦滅）。」如是說者將魚及蘿蔔相混。 

○聖者佛陀已將「苦、集」無餘斷除，然於其心續上有苦諦並不相違，

因為緣於苦諦之「煩惱」無餘斷除，即安立為斷除「苦諦」故。 

○佛之色身是由前菩薩加行道之所依身及此一世所攝故，非是佛

寶，然許為佛；許佛寶是彼心相續之盡、無生智。 

○同理，有學諸聖者是有漏，故非是僧寶，然許是僧；許僧寶是彼

心相續之道諦。 

○法寶亦有所安立，彼是佛及聲聞、獨覺二者心續之涅槃及滅諦故。 

 
【經部宗】 

〔義相〕 

許自證分及外境二者真實存在（諦成）之小乘宗派師，為經部師

之義相。 

經部師及譬喻師二者為同義。 

 

〔釋名〕 

稱作「經部師」及「譬喻師」之原因有之，不隨《大毗婆沙論》，

主要依佛經而立宗者為經部師；以譬喻門開示一切法，故名譬喻

師。 

 

〔類別〕 

分隨教行經部師及隨理行經部師二種。 

前者如隨《俱舍論》之經部師，後者如隨《七部量論》之經部師。 

 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境 

◎境、所知、存有（存在之事物） 

心所證知，是境之義相。 

可作為心之境，是所知之義相。 

境、有、所知、存有（存在之事物）等同義。 

彼區分為二諦、自共、遮立、顯隱、三時、一異。 

（1）二諦 

a 勝義諦：不觀待聲及分別所假立，從自己本性方面，堪受正理
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觀察而存在之法，是勝義諦之義相。 

實事、勝義諦、自相、無常、有為、真實存在（諦成）等同義。 

b 世俗諦：唯由分別所假立而存在之法，是世俗諦之義相。 

無實事之法、世俗諦、共相、常、無為法、虛妄存在（虛成）等

同義。 

○二諦之釋名有之： 

a 無為之虛空（有法），說是世俗諦，於世俗心前為真故。 

此之世俗是指分別心，於現見「自相」起障蔽，故名世俗。 

此唯是釋名。 

若於世俗分別心前為真，非遍是世俗諦，因勝義諦之例如瓶，於

世俗分別心前為真故。 

又如，補特伽羅我、聲常等，於世俗分別心前為真，然於名言亦

非成就（不存在）故。 

b 瓶（有法），說是勝義諦，於勝義心前為真故。 

此勝義心是指於所顯現之境上不迷亂之識知。 

○此處二諦之建立方式，是隨理行經部之理。 

隨教行經部許二諦之建立與婆沙宗符順。 

（2）自相、共相 

a 於勝義上有功用（能作義）之法，是自相之義相。 

舉例，即如瓶。 

b 於勝義上非有功用之法，是共相之義相。 

舉例，如無為之虛空。 

○總及別、一及異、相離及相關等增益之諸法，雖是共相，然增益

之諸法（如，人我）不遍是共相，須分辨清楚。 

（3）遮法、立法 

a 以直接切除所遮物之方式而通達者，是遮法之義相。彼與排他

同義。分為無遮及非遮二種。 

1 以直接通達之心，唯切除所遮物而通達者，是無遮之義相。例

如，婆羅門不飲酒。 

2 以直接通達之心，遮所遮物後，暗示餘法非是遮法或是成法，

是非遮之義相。例如，胖子天授日間不食（暗示夜間進食）。 

b 以直接通達之心，非切除所遮物後而通達之法，是立法之義相。

如瓶。 

（4）現見法、隱晦法 
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a 以現量直接通達者，是現見法之義相。彼與實事同義。 

b 以比量直接通達者，是隱晦法之義相。彼與所知同義。 

（5）三時 

a 他一實事自體成就時之第二刹那壞滅之分，是過去之義相。 

b 他一實事雖有生因，然緣尚不具故，於爾所處時尚未生起之分，

是未來之義相。 

c 已生起而未壞滅，是現在之義相。 

過去及未來二者是常。 

許現在及實事為同義。 

○某實事之過去，存在於某實事之後時；某實事之未來，存在於某

實事之前時。如是諸差別亦應了知。 

（6）一、異 

a 非各別之法，是一之義相。例如瓶。 

b 各別之法，是異之義相。例如柱與瓶二者。 

○凡是「體性」異，遍是「意翻」異，而意翻異，非遍是體性異，

因為雖所作及無常二者是體性一，然是意翻異故。 

（7）無方分等 

○又雖許微塵無方分及識無刹那分等與婆沙師相順，然並非一切相

同，因婆沙師許「有」後，尚許實質成就，經部師則不如是許故。 

○婆沙師及應成派二者許無表色為合乎義相之色，經部、唯識、自

續三派則許為非合乎義相之色故。 

○不僅如是，婆沙師許因果同時，經部以上則不如是許故。 

B 有境 

（1）補特伽羅 

a 隨教行派許蘊之相續是補特伽羅之事例。 

b 隨理行派許意識是補特伽羅之事例。 

（2）識知 

識知分為：量及非量之心二種。 

a 量分現量、比量二種。 

現量分根現量、意現量、自證現量、瑜伽現量四種。 

○有色根不能是量，缺「明與知」且不能衡量自境故。 

b 非量之心分為：再決識、邪知、猶豫、伺意、現而未定之心五

種。 

彼等之中，現量、現而未定之心二者遍是離分別、未迷亂。比量、
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伺意、猶豫三種唯是分別。 

○許以識知衡量境時，帶有行相而通達，且心、心所為同一實質。 

（3）能詮之聲 

凡所聞能通達其所詮之義，是能詮聲之義相。 

a 從「所詮」之門分為：詮類之聲、詮聚之聲二種。 

初詮類之聲，如詮表「色」之聲。 

次詮聚之聲，如，詮表「瓶」之聲（又如，「瓶與柱」之聲）。 

b 又從「詮表方式」之門分為：詮表法之聲、詮表有法之聲二種。 

初詮表法之聲，如詮表「聲之無常」之聲。 

次詮表有法之聲，如詮表「無常聲」之聲。 

 

二、道之建立 

A 道之所緣 

道之所緣，是四諦之無常等十六行相。 

許細品無我與細品補特伽羅無我為同義。 

○許補特伽羅常一自在我空，是粗品補特伽羅無我。 

○許補特伽羅自立實有空，是細品補特伽羅無我。 

B 道之所斷 

道之所斷，是補特伽羅我執、染汙無知、不染無知等，除名言外，

不許法我執及所知障等與婆沙師相同。 

C 道之自性 

於三乘道上安立五道。 

許忍智十六刹那為見道。 

○現量之顯境必需是自相，故不許細品補特伽羅無我是聲聞見道無

間道之所執境。許是由直接衡量「遠離補特伽羅我之行」之餘力，

證悟「細品補特伽羅無我」故。 

 

三、果之建立 
○經部師許阿羅漢無從斷證退失，佛之色蘊為佛，此外現證三乘果

之方式等與婆沙師相同。 

○婆沙師與經部師二者雖不許大乘經藏為佛之語，然後世諸師則有

許其為佛之教授。 

 

【唯識宗】 
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〔義相〕 

不許外境，而許依他起為真實存在之內宗補特伽羅，是唯識師之

義相。 

〔釋名〕 

何故稱為唯識師？因說一切法唯是心之自體，故名唯心或唯識。

從瑜伽之所依門中抉擇修習道行，故又稱瑜伽行 。 

 

〔類別〕 

彼分為真相唯識及假相唯識二種。 

 

〔差別〕 

此二者之差別：於取青色眼識中，青色顯現為青色相，即是真相、

假相諍議所依之（粗）相。 

1 真相派許見青色眼識中，青色似顯現為青色是真實存在。 

2 假相派許見青色眼識中，青色似顯現為青色不是真實存在。 

○真相、假相二派同許：於見青色眼識中，a 青色顯現為青色，b

青色顯現為粗品，c 青色顯現為外境。 

1 然真相派認為：見青色眼識中，c 青色顯現為外境，被雜以無

明，而 a 青色顯現為青色，b 青色顯現為粗相，未雜以無明。 

2 假相派認為：c 青色不但唯顯現為外境，a 青色顯現為青色，b

青色顯現為粗相，皆雜以無明，如是許之故。 

 

〔義相〕 

1 凡唯識派，有許根識上粗相是真實存在，此即真相唯識之義相。 

2 凡唯識派，有許根識上粗相不是真實存在，此即假相唯識之義

相。 

 

〔類別〕 

假相派又分為假相有垢派及假相無垢派二種。 

許心之體性受到無明習氣垢所染，是假相有垢派。 

許心之體性少許亦不受無明習氣垢所染，是假相無垢派。 

又，許於佛地雖無「無明」，然有「錯顯」，是假相有垢派。 

許於佛地既無「無明」，又無「錯顯」，是假相無垢派。 
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〔類別〕 

唯識宗又分為隨教行及隨理行二種。 

一、隨教行唯識宗，奉隨《瑜伽師地論》； 

二，隨理行唯識宗，奉隨《七部量論》。 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境 

◎所知：三相 

許一切所知攝為三相：許一切有為法為依他起，一切法性許為圓

成實，其餘為遍計所執故。 

○此三者雖許為從自方存在、自性有，然真實存在、非真實存在之

差別有之，因為許遍計所執非真實存在，依他起、圓成實二者為

真實存在故。 

a 雖於勝義中不存在，然於分別心上存在，是遍計所執之義相。

彼分為異門之遍計所執及全無義相之遍計所執二種。 

其一、異門之遍計所執，如所知； 

其二、全無義相之遍計所執，如二種我。 

b 依餘因緣之力而生起，且為圓成實之所依，是依他起之義相。

彼分為清淨之依他起及不淨之依他起二種。 

其一、清淨之依他起，如聖者之後得智、佛之相好。 

其二、不淨之依他起，如有漏取蘊。 

c 以二種我隨一所空之真如，是圓成實之義相。彼分為無倒之圓

成實及不變之圓成實二種。 

其一、無倒之圓成實，如聖者之等引智； 

其二、不變之圓成實，如法性。 

○無倒之圓成實雖安立為圓成實之類別，然非是圓成實，不成為盡

障之清淨道之究竟所緣故。 

（1）世俗諦及勝義諦 

所知又分為世俗諦及勝義諦。 

a 以觀察名言之理智量所得之境，是世俗諦之義相。 

虛妄、世俗諦、名言諦等同義。 

b 以觀察勝義之理智量所得之境，是勝義諦之義相。 

空性、法界、圓成實、勝義諦、實際、真如等許為同義。 

○若是勝義諦，則遍是自相有。 
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○若是世俗諦，則非遍是自相有，因依他起自相有，但遍計所執諸

法則非自相有故。 

○若是虛妄，不須是虛妄成就，因依他起雖是虛妄，然非虛妄成就

故。 

（2）三時及無遮 

三時及無遮之安立方式，經部、唯識與自續三者相同。 

（3）外境 

色等五境，非於外境上成立，乃於阿賴耶識上，以共不共業所建

立習氣之力，從內識之實質生起故。 

a 如依真相派，彼色等五境雖非外境，然許粗相成就。 

b 假相派認為：若如是者，則必外境成就，故許粗相不成就。 

B 有境 

（1）補特伽羅 

a 隨教行派許八識，故許意識及阿賴耶識為補特伽羅。 

b 隨理行派許意識為補特伽羅之事例。 

（2）識知 

a 此中，許阿賴耶識是緣於內之習氣，行相是無差別，體性是無

覆無記，助伴心所唯是五遍行相應之持久主意識。於〔善不善〕

二者中，於斷善根者之心續中有，故非善；於上界中亦有，故非

不善。 

b 染汙意者，所緣是阿賴耶識，行相是思量「阿賴耶識是我」之

行相，體性是有覆無記。 

c 六轉識之安立方式與一般相順。 

○量有現比二種。許四現量之建立。 

○自證現量及瑜伽現量二者，遍是非錯亂之識知。 

a 真相派許：凡夫心續之見青色眼識，為非錯亂之識。 

b 若依假相派所許：凡夫心續之根現量遍是錯亂識；其心續之意

現量有錯亂分與非錯亂分二種。 

 

二、道之建立 

A 道之所緣 

（1）四諦之差別法無常等十六行相，以及補特伽羅常一自在我空，

是粗品補特伽羅無我。 

（2）補特伽羅自立實有空，是細品補特伽羅無我。 
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（3）色與執色量異質空，以及色於執色分別心之執境上自相空二種，

許為細品法無我。 

（4）許二種細品無我為空性。空性不需是二種細品無我之一，因滅

諦及涅槃二者亦皆許為空性故。 

（5）諸有為法與其能取之量許為同一實質，而諸無為法與其能取之 

量許為同一體性。 

B 道之所斷 

道之所斷分煩惱障及所知障兩種。 

（1）煩惱障：如二種粗、細補特伽羅我執與種子俱，及六根本煩惱

與二十隨煩惱。 

（2）所知障：如法我執與習氣俱。 

（3）又諸菩薩以所知障作為主要之所斷，煩惱障不作為主要之所斷。 

（4）諸小乘有學眾以煩惱障作為主要之所斷，所知障不作為主要之

所斷。 

C 道之自性 

（1）三乘各個建立資糧及加行二道、見及修二道與無學道，共為五

道。 

（2）大乘於此上亦許十地之建立。 

 

三、果之建立 

A,B 小乘決定種姓者 

（1）小乘決定種姓者以補特伽羅無我為範圍之圓成實作為主要之所

修，修至究竟時，依小乘修道金剛喻三摩地，無餘永斷煩惱障，

同時現證小乘阿羅漢果。 

（2）聲聞、獨覺二乘所修習之無我及所斷之煩惱無少差別，故於聲

聞、獨覺二乘建立八向果，然獨覺定具欲界之所依，故無二十僧

之建立。 

（3）聲聞、獨覺二者非無差別，許於百劫中，增不增加福德資糧之

修習，由此所得之果有勝劣。 

（4）諸隨教行者不許小乘阿羅漢一向趣寂者能入大乘道； 

許迴向菩提之阿羅漢能趣入大乘道。復次，須從有餘涅槃入，非

從無餘涅槃入，許究竟三乘故。 

（5）諸隨理行者許小乘阿羅漢能入大乘道，許究竟一乘故。 

C 諸具大乘種姓者 
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（1）諸具大乘種姓者以法無我為範圍之圓成實作為主要之所修，從

修習三無數劫之資糧，依十地、五道次第而行，以最後心之無間

道斷盡二障，於色究竟天現證自利斷證圓滿之法身及利他事業圓

滿之二色身。若依隨奉《集論》者之看法，顯然有依人身而成佛。 

（2）許佛之教授有了義、不了義之差別，以《解深密經》中所說之

初二法輪為不了義之經，後法輪為了義之經故。 

（3）又了義與不了義之意義有之：凡不可如聲所許之經為不了義經；

凡如聲所許之經，安立為了義經故。 

（4）涅槃分無餘涅槃、有餘涅槃、無住涅槃三種。 

（5）佛身有法身、報身、化身三種。法身分自性身、智慧法身二種。

自性身分自性清淨及離垢之自性身二種。 

唯識宗如上主張，故被稱為大乘宗派。 

 
 

【中觀宗】 
〔義相〕 

認為真實存在之法塵許亦無之內宗補特伽羅，是中觀師之義相。 

 

〔釋名〕 

何故稱為中觀師？許離常斷二邊之中道者為中觀師。 

又許諸法無真實存在之體性，故說為無體性師。 

 

〔類別〕 

分為中觀宗自續派及中觀宗應成派二種。 

 

【中觀宗自續派】 
〔義相〕 

認為於名言自相有（以自相存在）之無體性者，是中觀宗自續派

之義相。 

 

〔釋名〕 

何故名為中觀宗自續派？依據從自方存在之三相正因，能遮遣真

實存在，如是說故。 

 



 15 

〔類別〕 

此又分為瑜伽行中觀宗自續派及經部行中觀宗自續派二種。 

 
【瑜伽行中觀宗自續派】 

〔義相〕 

許自證分而不許外境之中觀師，是瑜伽行中觀宗自續師之義相。 

舉例，如靜命阿闍黎。 

 

〔釋名〕 

「根」之建立，許與唯識宗相順，故稱瑜伽行中觀宗。 

 

〔類別〕 

瑜伽行中觀宗自續派，有隨順真相派之中觀宗及隨順假相派之中

觀宗二種。 

第一、真相派之中觀宗，如靜命、蓮花戒、聖解脫軍。 

第二、假相派之中觀宗，如獅子賢、祗多梨（勝敵）、羅瓦巴（毳

衣師）。 

祗多梨隨順「有垢假相派」。羅瓦巴隨順「無垢假相派」。 

 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境 

（1）所知：存有 

凡是存有，遍是自相有，無論何法若尋覓假安立義，許能得故。

因此，許自性有、自相有、從自己本性方面存在、從自方存在等

同義。 

所知區分為勝義諦及世俗諦二種。 

（2）勝義諦、世俗諦 

a 勝義諦：直觀現量以二顯消失之方式所通達之境，是勝義諦之

義相。 

b 世俗諦：直觀現量以具有二顯現之方式所通達之境，是世俗諦

之義相。 

如，瓶諦空（瓶非真實存在）是勝義諦之舉例。 

如，瓶是世俗諦之舉例。 
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○勝義諦廣分有十六空性，略攝為四空性。 

世俗諦區分為正世俗及倒世俗二種。第一如水，第二如陽焰之水。 

此宗許：凡是識知遍是正世俗。 

B 有境 

（1）補特伽羅 

許意識即補特伽羅之事例。 

（2）識知 

a 許阿賴耶識及染汙意，許六識身，自續二派相同。 

b 有量及非量之心二種。 

c 量分現量及比量二種。 

d 現量有根現量、意現量、自證現量、瑜伽現量四種。 

e 許後二自證現量和瑜伽現量遍是無錯亂之識知。 

f 不許外境成就，故許青及見青現量二者同一實質。 

 

二、道之建立 

A 道之所緣 

（1）補特伽羅常一自在空，為粗品補特伽羅無我。 

（2）補特伽羅自立實有空，為細品補特伽羅無我。 

（3）色及持色量異質空，為粗品法無我。 

（4）一切法諦空（真實存在空），為細品法無我。 

B 道之所斷 

（1）許補特伽羅我執為煩惱障，法我執為所知障。 

（2）所知障又分是二： 

如執能取所取為異質，是粗品所知障； 

及如執蘊等法諦成（真實存在），是細品所知障。 

C 道之自性 

（1）同許三乘各五道共十五。 

（2）差別許獨覺於無間道及解脫道時，須具有二取空之行相。 

 

三、果之建立 

○獨覺者以粗品所知障作為主要之所斷故，不計八向果之建立。 

聲聞者許有八種補特伽羅。 

A 諸聲聞決定種姓者： 

（1）諸聲聞決定種姓者以通達補特伽羅無我之見作為主要之所修。 
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（2）最後依修道金剛喻三摩地無餘斷除煩惱障，同時現證阿羅漢果。 

B 諸獨覺決定種姓者： 

（1）諸獨覺決定種姓者以能所二取空之見作為主要之所修。 

（2）最後依修道金剛喻三摩地無餘斷除煩惱障及粗品所知障，同時

現證獨覺阿羅漢果。 

○小乘之涅槃有有餘涅槃及無餘涅槃二種。初於先前之業煩惱所引之

苦蘊為有餘涅槃，次許遠離苦蘊之階段，為無餘涅槃。 

○凡是聲聞、獨覺阿羅漢，遍可轉入大乘道，許究竟一乘故。 

○是故，此宗聲聞、獨覺二乘於所斷與所證之理各異，故所得之果位

亦有優劣之分。 

C 諸大乘決定種姓者： 

（1）諸大乘決定種姓者發起最勝菩提心，於大乘資糧道階段，依法

流三摩地，從最勝化身佛親聞教授，修習其義，於觀緣空性之修

慧初生時，即入加行道。 

（2）於暖位時制伏「見所斷雜染所取分別現行」，得頂位時制伏「見

所斷清淨所取分別現行」，得忍位時制伏「見所斷實執分別現

行」，得世第一法時制伏「見所斷假執分別現行」。 

（3）暖、頂、忍、世第一法四法依次名：明得三摩地、明增三摩地、

入真性一分三摩地及無間三摩地。 

（4）於此之後，以見道無間道斷除分別煩惱障、分別所知障及其種

子，現證解脫道及滅諦二者。 

（5）以九品修道漸次斷除修所斷十六種煩惱之種子及修所斷所知障

一百零八種子。 

（6）最後依最後心無間道，頓斷俱生煩惱障及所知障二者，於第二

刹那證得無上菩提。此即決定種姓者現證果位之方式。 

（7）許大乘涅槃與無住涅槃為同義。 

（8）又許佛身定數為四。聖解脫軍及獅子賢二師於佛身之開示法雖

有爭論，但於定數則無異說。 

（9）佛之教授安立為了不了義經及了義經，謂： 

a 若明說世俗諦作為主要之經，即是不了義經。 

b 若明說勝義諦作為主要之經，即了義經故。 

○許《解深密經》中說之初法輪是不了義經，中後二法輪中各有了

義與不了義二種。 
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【經部行中觀宗自續派】 
〔義相〕 

不許自證而許外境自相有之中觀師，是經部行中觀宗自續師之義

相。 

舉例，如清辨阿闍黎。 

 

〔釋名〕 

極微積集為外境，許如經部，故稱經部行中觀宗。 

 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境、B 有境 

此宗唯許外境而不許自證分。此外，根之安立與前瑜伽行自續師

大略相同。 

二、道之建立 

A 道之所緣，B 道之所斷，C 道之自性 

道之差異處： 

（1）聲聞、獨覺決定種姓者無有通達法無我。 

（2）不許通達能所二取異質空之智慧。 

（3）不許執取外境之分別心是所知障。 

 

三、果之建立 

A 聲聞、B 獨覺二種姓者 

（1）聲聞、獨覺二者所斷之障及所通達之無我，無粗、細品之別，

故通達之理無有不同。 

（2）於聲聞、獨覺二者建立八向果。 

C 大乘決定種姓者 

（1）許諸大乘決定種姓以次第斷除二障，得八地時，巳斷盡煩惱障。

《分別熾燃論》如此說故。 

（2）然亦非如應成派，於未斷盡煩惱障前不開始斷所知障。 

○唯此不同之差別外，根、道、果之安立與瑜伽行中觀宗自續派大體

相順。 

 
【中觀宗應成派】 
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〔義相〕 

僅於名言亦不許自相有之無體性師，是中觀宗應成師之義相。 

舉例，如佛護、月稱、寂天。 

〔釋名〕 

何故稱為應成派？許唯以「應成式」（破式）即於對辯者心續生

起通達所立之比量，如是說故。 

 

〔宗見〕（分三） 

一、根之所許 

A 境 

◎存有 

許凡是存有，遍非自相有，許於存有量上，遍是唯由分別所假立，

許此中之「唯」字，切除「自相有」故。 

○存有、境、所知等同義。 

彼區分為：現、隱二法及二諦。 

（1）現見法、隱晦法 

a 現見法：不依理由，以領受之力能通達之法，是現見法之義相。 

現量法、現見法、根之境，非隱蔽法四者義一而名異。 

舉例，如色、聲、香、味、觸。 

b 隱晦法：須依理由而通達之法，是隱晦法之義相。 

隱晦法、非現量法、比量之所量等義一而名異。 

舉例，如聲無常、聲補特伽羅無我。 

○故於此宗，現、隱二法及所量之三處（現見法、隱晦法、極隱晦

法）相違。 

（2）二諦 

a 世俗諦：凡以「審察名言之量」所得事物，且此「審察名言之

量」係觀待於彼事物而成為「審察名言之量」，彼是世俗諦之義

相。 

舉例，如瓶。 

○於世俗諦不區分正世俗及倒世俗，以無正世俗故。 

若是世俗，則非正故。 

若是世俗，則須是倒故。 

然於世俗中觀待世人所樂認識之前，可分正、倒二種，因為「色」

於世間認識前觀待為正；「此境中之容貌影像」，於世間認識前觀
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待為倒故。 

若世間認識前觀待為正，非遍是有，因為色真實存在，是彼（世

間認識前觀待為正，非遍是有）故。 

b 勝義諦：凡以「審察究竟之量」所得事物，且此「審察究竟之

量」係觀待於彼事物而成為「審察究竟之量」，彼是勝義諦之義

相。 

舉例，如瓶無自性。 

○勝義諦之分類與前自續派相同。 

（3）三時等 

a 又許過去、未來、壞滅等為實有。 

b 亦許外境，主張能取、所取體性異故。 

B 有境 

（1）補特伽羅 

a 依於自之「安立所依事」五蘊或四蘊，所假立之「唯我」，許

為補特伽羅之事例。 

b 補特伽羅遍是不相應行。 

（2）識知 

a 心有量及非量之心二種。 

b 於量有現量及比量二種。 

c 現量有根現量、意現量、瑜伽現量三種。不許自證現量。 

d 有情心續之根識遍是迷亂識。 

e 瑜伽現量有迷亂與非迷亂之二種，因為轉成無漏等引體性之瑜

伽現量即非迷亂，凡夫心續現證微細無常之瑜伽現量即是迷亂識

故。後者是迷亂識，因為是異生心續之識知故。 

f 凡是「再決識」遍是現量，因為通達「聲無常」之比量第二刹

那，彼是「轉成分別之現量」；執色之根現量第二刹那，彼是「轉

成無分別之現量」故。 

g 比量分為事勢比量、極成比量、喻度比量、信許比量四種。 

h 雖於彼境迷亂，然與通達彼境並不相違，因為通達「聲無常」

之比量，雖於彼「聲無常」是迷亂（現似自相有），然許通達彼

故。 

i 凡是具有二顯之識知，於自顯境遍是現量，因為執聲常之分別

心，彼於自之顯現境（聲常）上即是現量故。 

j 凡是識知，遍通達自之所量，因為「兔角之總義」是執兔角之
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分別心之所量，及「聲常之總義」是執聲常之分別心之所量故。 

 

二、道之建立 

A 道之所緣 

（1）許補特伽羅自立實有空，為粗品補特伽羅無我。 

（2）補特伽羅諦空，為細品補特伽羅無我。 

○二種細品無我是從「空所依事」之門來分，非從「所破」之門來分，

因為於所依事「補特伽羅」上，破除所破諦成，即是細品補特伽

羅無我； 

於所依事「諸蘊」上，破除所破諦成，即是細品法無我故。 

○細品補特伽羅無我及細品法無我二者，無粗細之分，許為究竟實相。 

B 道之所斷 

（1）粗細我執連同種子以及由此生起之三毒連同種子，許為煩惱障，

因為許諦執為煩惱障故。 

（2）諦執之習氣以及由此生起之二顯迷亂分與執二諦為異體之諸

垢，許為所知障。 

C 道之自性 

（1）三乘各有五道之建立，大乘又依《十地經》建立十地。 

（2）三乘智慧之證悟道理無不相同，許聖者遍通達法無我故。 

 

三、果之建立 

A,B 小乘決定種姓者 

（1）諸小乘決定種姓者唯以簡要之理，依此修習無我見。 

（2）後以小乘修道金剛喻三摩地斷除諦執及其種子，同時現證自乘

菩提。 

○中觀自續派以下，許得無餘涅槃以前，須得有餘涅槃；此宗許於得

有餘涅槃以前，須得無餘涅槃（此時體證法無我且二顯不現）。 

○許聲聞、獨覺二乘建立八向果，許八向果遍是聖者。 

C 大乘種姓者 

現證大乘菩提之方式是： 

（1）諸菩薩以無量道理異門，廣修無我見而斷障。 

（2）又若不盡斷煩惱障，則不開始斷所知障。斷所知障是從八地起

始。 

（3）先前未走小乘道之諸菩薩得八地時，斷盡煩惱障，最後依最後
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心無間道無餘斷除所知障，同時現證四身之果位。 

○許涅槃及滅諦遍是勝義諦。 

○《解深密經》中所說三轉法輪之初、後二輪，遍是不了義經，其中

無有直示空性之經故。許彼中法輪遍是了義經，因為《般若心經》

是了義經故。 

○諸應成派主要之差別法是：依於「緣起假立」之正因，無餘破除內

外諸法自相有，然繫縛、解脫、因果、所量、能量等法，於名言

中名亦僅是假名有，無須依他而於自宗無過失地建立起來。 

 

─── 
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土官宗義論[摘要] 
法尊法師譯 

林崇安編 

（佛教宗派源流與思想選集,內觀教育基金會,2004,pp.22-32） 

  

一、佛教宗派源流 

 

（01）就南瞻部洲人來說，在本劫中，人的壽量由無量歲下減至四萬

歲時，有拘留孫佛出世。減至三萬歲時，有拘那舍牟尼佛出世。

減至二萬歲時，有迦葉佛出世。減至百歲即五濁惡世時，有我們

的本師釋迦牟尼佛示現世間。 

（02）聲聞部中，分為根本四部，廣分有十八部。 

（03）根本四部者，為大眾部、說一切有部、上座部、正量部。 

（04）如上諸部，有的是以所隨論師和所住地而分，有的是以宗部所

說之理等而分，遂成為十八部。師說：「因地、義、師別，遂成

十八異。」其十八部之分，尚有其他不同的說法。 

（05）說一切有部是隨持《大毗婆沙論》之說和說三世實有，論師有：

世友、法救、覺天、（妙音）、集賢等。 

（06）經部又名說喻部，是隨持經藏而成立的宗派。善於通過比喻來

講說諸法，故名說喻部。此派又分為二： 

一承認依照經藏中所說，如其文字來講宗義的，稱為隨教行派。 

二隨從《七部量論》所說正理而立宗的，稱為隨正理派。 

此派論師有鳩摩羅多（童受）、室利羅多（祥受）、准巴羅多（妙

受）等。 

（07）關於大乘宗派的源流，有說佛圓寂後，大乘之教雖在天界龍宮

中宏傳。在這南瞻部洲，只有登地菩薩、密咒瑜伽土和持穩秘禁

行者自己修持，雖也有為少數具緣者講說大乘教法，但住持弘傳

不甚普遍。又由於聲聞部流行最廣，所以大乘經藏呈現隱晦之

狀，如此經歷了很久時間。 

（08）後來大婆羅門薩羅訶出世，其後龍樹菩薩和無著菩薩相繼出

世，依據佛世尊的教言，分辨經旨為了義和不了義，使大乘深觀、

廣行的法門和修持方法圓滿無缺地發展起來，如日麗天，後來即

稱為二大車乘。 
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（09）龍樹菩薩，是建立大乘總規範的人。佛入滅後約四百年，菩薩

在印度南方布達葦國婆羅門族中降生，為大婆羅門薩羅訶攝授出

家，傳給他很多密乘教授。他又從那蘭陀寺羅怙羅賢受具足戒，

法名吉祥比丘，作那蘭陀僧眾執事，用點金術，資助僧伽齋飯。

菩薩又往龍宮，為諸龍王說法。從龍宮請出《般若十萬頌》等，

以及在瞻部洲已經湮沒了的眾多經藏，又重新迎回人間，因此稱

他為龍樹。又曾往梨迦羅辛丕及薩劄白薩等地，利益有情。修建

很多寺宇梵塔，以金剛網垣圍繞金剛座寺、莊嚴吉祥米聚寶塔

等，留有手印。利益佛教之事，難以計量。尤以對甚深中觀究竟

了義之旨，以正理而為證成的著作有《中觀根本智論》等六理聚

論。其他還著有《法界讚》等諸讚聚，及《菩提心釋》、《五次

第》等密咒之類。造了很多疏釋來解釋顯密經續之旨，以正理之

力破諸惡說。其法嗣有提婆（聖天）、清辨、佛護、月稱等無有

倫比之善巧甚多。依《根本智論》之門，建立中觀大車之規，故

隨行龍樹後的學者稱為中觀派，或名無自性論派。 

（10）提婆者，其他後學皆把此師看成如同龍樹一樣，依為準繩。此

師曾造《瑜伽行四百頌》。師徒二人之究竟論旨皆為應成派，但

是論著中所有闡述尚未明確辨別應成不共之理，應屬於應成和自

續兩派所共宗，故名為根本的中觀論派。 

（11）佛護論師造《根本智論》的佛陀波黎多釋，對根本頌中所說諸

正理義多用應成之理疏解，而不用自續的論證。清辨論師造《般

若燈論》指出佛護許多過失，並廣說為自續應立論式之理，如此

開了自續派大車之規。此後月稱論師造《入中論》及《中觀根本

智論明炬釋》，又闡明這些過失不能加於佛護，並對承認自續的

論式指出其有相違之理，及不許他們的論式提出理論的根據，把

聖者龍樹的本意，均用應成理趣來作解釋。雖然如此，但是對於

誰是開應成大車之規者，又有兩派意見，一派主張佛護，一派主

張是月稱。由於應成、自續，對龍樹本意有各自的解釋，因此他

們又被稱為有偏向的中觀派。 

（12）靜命論師的《中觀莊嚴論》、智藏論師的《中觀二諦論》、蓮

華戒論師的《中觀光明論》，這三者又稱為東三自續派。 

（13）自續派內又分二派： 

一派關於因的建立，其承認和唯識派相符順，名為瑜伽行中觀自

續派。 
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一派承認如經部論所許微塵集合的外境，名為經部行中觀自續

派。 

前者又有與唯識真相派相符順的中觀及與咱識假相派相符順的

中觀兩派。如靜命、蓮華戒、聖解脫軍等屬前者。獅子賢論師、

祗多黎、羅婆跋等屬後者。 

屬後者又有與唯識之有垢假相派相符順，及無垢之假相派相符順

二派。 

（14）中觀派或別名為說無自性派之義者，謂其承認泯絕二邊而住中

道，則名為中觀派。說一切法無實有性，因此又名無自性論派。 

應成、自續的意義： 

依於三支比量，即由本身有（從自方存在）之正因，則能破除實

有者，名為自續派。 

僅用應成為宗，令所破對方的相續心上生起了悟自宗所立之比量

者，即為應成派。 

（15）唯識派的源流：此派大車之規，是無著菩薩所開的。關於無著

菩薩，或說菩薩是佛圓寂後九百年時出世，或謂六百年時出世，

說法不同。總之，時值天竺佛教的論藏時期，三遭兵燹，正是聖

教衰微之際。其弟世親依止迦濕彌羅眾賢論師。無著則想修慈氏

法宏揚佛教，乃往雞足山窟修法，慈氏將他引至兜率宮，住天上

只一刹那，說已經歷了人間五十年，有說經歷了五十三年。無著

從慈氏聽講《般若經》和《彌勒五部論》。此後又還人間，造《瑜

伽師地論》及《攝集二論》，開唯識派大車之宗規。《明句論》

說：「無著菩薩已證第三發光地，為調伏其弟世親，所以才說唯

識。」 

（16）無著的弟弟世親，初進入〔說一切有部〕，後來仍然皈信大乘，

從其兄聽受彌勒法，造八部《釋論》。 

〔如是〕《彌勒五部》，連同《瑜伽師地》五部、《攝集》二部、

《注釋論》八部，共稱為與彌勒有關的二十論典。 

（17）世親有青出於藍的四大弟子，較其長於量論者為陳那論師，長

於律部者為德光，長於《現觀莊嚴論》者為解脫軍，長於對法者

為安慧。 

（18）無著所開創的大車宗規，隨學於他後的，即稱為唯識派或稱唯

心派。因說一切諸法唯是自心識性，所以才有此稱號。 

此派又因為有對根識粗現之境，即如所現許為實有和不許如是實
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有等關係，又分為實相派與假相派二派。 

實相派又分：二取數量相等、破卵各半、交雜不二等三派。 

此三的差別，諸智者說法不同。 

假相派亦分：承認心之體性雜有無明習氣垢障，為有垢假相派。

承認未曾雜有垢障，是無垢假相派。 

唯識還分為隨教行派與隨理行派二派，前者是隨行《瑜伽師地

論》，後者是隨《七部量論》等。 

 

二、各派自許的所破之理 

 

（01）應成派不承認下面各派所立之我： 

a 外道所計「離蘊而外有餘事我」。 

b 自續派以下所安立之「即蘊是我」。 

（02）自續派以下所安立之「即蘊是我」： 

a 正量部許「蘊和合」為我。 

b 迦濕彌羅有部及經部立「識相續」為補特迦羅（我）。 

c 唯識派立「阿賴耶識」為補特迦羅（我）。 

d 中觀自續派立「意識」為補特迦羅（我）。 

○他們承認：在名言中，補特伽羅為本身有（從自方存在），因此，

對於只依於蘊唯名安立而起我想或補特伽羅想，尚不為足，必欲

尋求此補特伽羅是每一蘊呢，或蘊和合呢，或離蘊別有依據呢，

他們認為不管哪種，必定有補特伽羅可以尋得，因而立之。 

○顯然在他們心中認為：用此覓法若無所得，則不能安立補特伽

羅，當成為斷見過失。由此緣故，諸實事師們所許的諦實有、真

正有、勝義有、真性有、自相有、自性有、自體有、實物有，都

承認在名言中有。 

（03）有部： 

在觀察色心等後，認為有所尋得，於色邊際，見有「無分微塵」；

於心邊際，見有「無分刹那」。於是，遂許「無分微塵」為諸粗

分的構成因素，「無分刹那」為相續心的構成因素。 

a 由破壞無分及破壞虛空等，其取相之心不捨棄者，則名為實物

有、勝義諦、勝義有。 

b 一經破壞無分及虛空等而捨去取相之心者，則名為假有、世俗

有、世俗諦。 
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○承認二諦所有的一切法為實物有，有作用功能。 

（04）經部師謂： 

a 真實中諸能生果者，則許為自相、勝義諦、自相有。 

b 在真實中無作用功能的諸法，則許其為共相、世俗諦、非自相

有。 

（05）唯識所有諸派承認： 

a 諸法不是唯分別假立而其由本身成就者，則說為自相、自相有、

諦實有。許為依他起性，圓成實性。 

b 唯分別假立而有之諸法，則與前相反。許為遍計執性。 

○那麼，唯識自宗雖承認遍計所執諸法〔非自相有〕，然而又承認

無論何法，若非由本身有（從自方存在）者，則應承認其為「斷

無」，因此在遍計上仍然承認如應成派所說的「自相」之義了。 

○他們不但不如小乘二部承認「無分」造粗分，反把色等諸有為法，

亦說是由內識體而生，諸無為法與為量能取之心成一體性，因

此，能所二取非是異質（能取所取異質空），故承認無有外境。 

○從前識之功能，生起帶境相之後識，識與外境於一體上同時而

生，這樣的功能，則說為所緣緣。由所緣緣雖生帶境相之識，然

由分別心起彼境相，仍須有待安立名言。因此承認諸法於分別心

所耽著之境非自相有。若就實事師來說，他們的宗見還比較接近

中觀的道理。 

（06）中觀自續派：雖對三自相有，在名言上許有，然諦實有等五種

有，即在名言上亦不許有。 

（07）自續派以下承認： 

a 如外道所說執常一自在的我，為粗分補特迦羅我執。 

b 說執有獨立實體之我，為細分補特迦羅我執。 

其前我執，純為外道所增益的遍計執。 

其後我執，是犢子部由宗派增上之力，執相似的正因，認為有獨

立實體方合道理，故而執之。 

c 這種不觀待遍計執，不觀待宗派的增益，自然任運而起者則為

俱生我執。 

○是故，若以為我和諸蘊猶如主僕，其相各異，現似獨立而有，遂

如所現而起執者，此則是執補特迦羅有獨立實體之執相。 

○若遮破這個執著所耽之境，即可遮破補特迦羅不依於蘊獨立而

有，同時承認補特迦羅是「唯依蘊假立」，這種說法，除正量部
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外自續以下皆屬相似。 

○其「唯依蘊假立」之「唯」字，是用來遣除有離蘊外之餘事我，

故諸宗皆同許我為假有。 

○但依蘊假立之事就有其多種，如依意識，或依阿賴耶識，或依識

相續等而假立補特迦羅。 

此又有許每一蘊為我者。 

正量部中，有一部分則許依五蘊而立補特迦羅。 

○自續以下雖許補特迦羅「唯依蘊假立」。但有的認為：若蘊就是

補特迦羅安立名處，那麼蘊就應當是我。有的認為：蘊是假立為

我，遂尋求我假立之義，認為可以尋得。可見他們對唯假有之義

尚還感到不足。 

（08）若應成派則說「依蘊假立之我」為俱生薩迦耶見之所緣，不但

蘊非是我，並且也不承認尋求假立之義而有一法可得。 

○應成與自續二派雖同許補特迦羅不堪正理觀察，然到何種程度方

為堪受不堪受正理觀察的界限，及已否達到觀察勝義的適應等方

面還有不同。 

○應成派說：我造如是業，受如是果，許唯名言安立，尚不為足，

必需追求假名之義，為每一蘊呢？或蘊合和呢？或離蘊別有呢？

如是尋求則為勝義觀察之限度；用此覓法尋求，若尋得其觀察之

事，則許為堪受正理觀察而有。 

○自續派則許：如此理智乃〔世俗名言量〕，而非勝義觀察之正理，

用此法尋覓而有所得，亦非能成為堪受正理觀察而有。這顯然是

由於用此法尋覓，覓得意識為補特迦羅，故而立之。所以自續派

主張不是觀察諸法在未受損害心前由顯現力去安立假名，而是觀

察彼境自身是否由本性而有（從自方存在），則定為觀察勝義之

界限，若以此尋覓，得其觀察之境，則許為成立堪受正理觀察。 

○然諸實事師則不許僅此便是觀察勝義之界限，不承認堪受正理觀

察而有。正理所尋求之中，若有無為法、無分微塵和無分刹那，

隨一可得，方許成立堪受正理觀察而有。 

○由此觀之，無論何種宗派，若觀察個別諸法之事理，要看已否達

到觀察世俗及勝義之界限，此為最緊要。 

（09）自續派認為：諸法只是在未受損害心前由顯現力去安立而有，

若不如此而執境本身方面有（從自方存在）者，則定為細分實執。 

此執雖有二種，如唯識由宗派增上所計之遍計執及不觀待宗派之
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俱生執。然二者對所耽著之境，皆名為諦實有、真正有、勝義有、

真性有。此四者即在名言亦為非有。 

○說自相有、自性有、自體有者，此等於名言中亦許其有。若不成

立此有，則說為斷見。 

○實事師等對此八種，有許不許量成的差別，此在上面已說。 

（10）中觀師謂，若見諸法本性，即見無有不是在心前由顯現力所安

立之本性者，則許為遮止所破。許如是所破及執彼之分別即為實

執，此為自續、應成二派共同之規。 

（11）遮止所破之正理最重要者即是七相觀察。若歸攝之，則悉納入

於觀察一異二種之中。依此理門而作觀察者是最為有名的法門。 

（12）由觀察之力，於入定中，遮破非由內心之力所安立之有，自續

應成二派雖無不同。然出定後，自續派則許由自相有所成之境，

即諸法如幻；應成派則承認於入定中，破如此諦實有後，尚應觀

察所餘有何，則只許所餘唯留名言。此二乃是他們不共差別之處。 

（13）至於承認依破除執補特迦羅有獨立實體的俱生我執和破它所執

著的境界，即能由生死出離者，自續以下，所許相同。 

（14）又自續派承認：法及補特迦羅非於心顯現增上安立，而執外境

由本性方面而有者，為細分法我執，許為所知障。 

○所知障有粗細九品及前後二分，以二開之成為十一品。說藉從初

地至相續邊際間的十一種修道由斷盡門而證一切種智之位。 

（15）應成派的特法，即關於所破和破除之理： 

凡執著非僅由名言之力所安立為有者，此執為細分實執。實執的

所執境，是由名言增上而安立之有。 

○若於補特迦羅上起實有執，即補特迦羅我執。 

於法上起實有執，即法我執。 

○如是執著之二種俱生我執，皆說為是輪回根本的無明和是煩惱

障。說要確定這樣的俱生執著，應當以看能否決了名言增上所安

立之理，或分別假名所安立之理而為轉移。此極為重要。 

○本宗安立補特迦羅之理，說應當明確認識蘊聚是補特迦羅的「假

名安立處」，補特迦羅是「假名法」。 

○名言中，起我想之心，則是能安立補特迦羅之心；依於蘊聚，起

我想心，其〔境〕即此唯我，便名為「我」或「補特迦羅」，此

在名言中有，它就是業果所依之我。 

○此宗所有觀察實性之真正界限，即承認此自身之我，唯名言增上
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安立。如尚不為足，而從此尋求於何處有；其尋求法則，亦應僅

以我在此、我見、我愛、我念等唯名言安立，就應知足。 

○若以此不足，尚須觀察自己之眼耳等一一分，或彼總聚，仍非是

我，然除此而外，我亦不在餘處。故承認此則為我無自性之無理

也。自續派以下執這樣無自性的無義，就是畢竟無。若如是執則

會落入斷見。 

○應成派以由自性無，無尚未了，名言中有，有方能成。一切諸法

雖自性無，然於名言之中，建立一切，方能符順。由緣起理，善

斷二邊，這就是此宗不共他宗之特法。 

（16）所以由於自續、應成兩派對認識所破有兩種不同，故對於觀察

真實性的界限亦有兩種不同。若不善於分辨此種界限，則對自

續、應成二派最細差別之處亦難於分辨清楚。 

（17）應成派承認所知障之理，說：雖然遇緣不能生現行煩惱之煩惱

習氣及習氣之果──僅二取錯亂，現似真相，名為所知障。 

此所知障分為粗細三分或四分，到三清淨地由斷盡門而證一切種

智之位。 

○此派承許執有補特迦羅獨立實體，為粗分補特迦羅我執。僅這一

點與自續等相似，但自續等承認為細分我執的「俱生實執」，此

派許為是〔分別（實執）〕。 

○此宗以執實物有為俱生執，非是與蘊異相，如商人中不別分商

主，蘊外不別分為我，由蘊自性主宰於蘊，雖蘊來待於我，而我

不往待於蘊，成立如同商主之有而起實執。 

 

三、安立粗細無我之理 

 

（01）婆沙師承許：法若有者，則通是法我。不承認粗細法無我的道

理，立由常一自在我空，為粗分補特迦羅無我；立補特迦羅獨立

實有空，為細分補特迦羅無我。說：細分無我與細分補特迦羅無

我為同意義。 

（02）十八部中的正量五部許獨立實體我，不許由此空之細分補特迦

羅無我。 

（03）除應成派外，餘如自續派、唯識派、經部師、婆沙師等立粗細

補特迦羅無我之理皆相近似。 

（04）應成派、唯識派、經部師三宗所說細分補特迦羅無我為空性。 
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（05）據說婆沙師不立三相之理，故說無有空性。然《俱舍論》第八

品說：「空謂空無我。無相寂滅相。」詳玩論義，說無我空性二

者則似有空性的名言。 

（06）經部師許粗細補特迦羅無我的道理和不許法無我，與上相似。

於三相中，說依他起實有，遍計及圓成二者為實無。 

○若以圓成實無，則圓成與空性二者皆為細分補特迦羅無我，即不

堪為無間道的「所現境」。那麼會認為因此便不能成立無間道的

「親所量」。 

○答：謂此宗之理，說細分補特迦羅無我，是三乘無間道的「勢所

量」。說離補特迦羅我之「行」，則是其「親所量」與「所現境」，

故不成過。 

（07）如婆沙師所說： 

若隨修十六無常行相，隨其所應為所緣境，依息心四靜慮為能緣

心而為修習，用以趨入獨覺、菩薩最後〔四道〕。 

以無常行相等，隨其所應為所緣境，依無漏九地隨其所應而為修

習，則得聲聞阿羅漢果。 

（08）經部之理，說三乘道之最後〔四道〕，唯以離我之「行」，作

為所緣行相，其上是否還須新生，應再觀待。 

（09）唯識、自續、應成三派則說：無間道中無「勢所量」。 

唯識與應成說它的「親所量」，必為微細空性，而自續派則立為

粗細法無我及細分補特迦羅無我。 

（10）在唯識宗立粗、細補特迦羅無我之理，與上應成、自續二派相

符順，其略有不同之處，在說： 

細分補特迦羅無我是空性； 

○關於法無我，說： 

a 分別心所執諸境由自相有空、能所二取空和外境事空等，立為

細分法無我。 

b 立由無分極微所積合之境空，為粗分法無我。 

因此承認二種細分無我皆是空性。 

（11）隨瑜伽行中觀自續派，所承許之粗細補特迦羅無我的道理與婆

沙師相同。關於法無我，承認能所二空、外境事空。 

a 於分別心所執著諸境由自相空等為粗分法無我； 

b 許實有空，或無諦實，或勝義諦等，為細分法無我； 

○承認一切法於名言中是有自相，否認唯分別假立和唯名言安立； 
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許一切法，是唯於心上或分別前顯現而增上安立的。 

（12）隨經部行中觀自續派，所承認的粗細補特迦羅二無我及細分法

無我的道理，雖與上相似，但立粗分法無我之理則不相同。原因

是他們說無分極微所積之外境為粗分法無我，則同唯識派。 

○他們承認凡有法成，則可遍通於能取相心的耽著所依為自相有和

外境事有二者。 

（13）應成派說： 

a 補特迦羅由獨立實體有空，則為粗分補特迦羅無我。 

b 補特迦羅自性有空，則為細分補特迦羅無我。 

c 說無分極微所積之粗分與執此粗分之量，由異體空（異質空），

則為粗分法無我。 

d 假名所依蘊，由諦實空，則為細分法無我。 

○辨別二細分無我，非由所破不同，而在空所依處。 

a 在依處「補特迦羅」上，遮遣彼所破實有，則立為細分補特迦

羅無我； 

b 在依處「諸蘊等」上，遮遣彼所破實有，則為細分之法無我。 

○二細分之人法無我，無粗細的分別，承認這是究竟實相。 

（14）四種宗派各依自己的宗義，遣除斷常二邊之理者： 

a 婆沙師說：果出生時，其因則滅，遣除常邊；因完結時，果則

隨生，遣除斷邊。 

b 經部師說：諸有為法相續恒轉，則遣除斷邊；刹那壞滅，則遣

除常邊。 

c 諸唯識派說：遍計執非諦實有，則遣除常邊；依他起諦實有，

則遣除斷邊。 

d 諸中觀師說：諸法世俗名言中有，則遣除斷邊，勝義中無，則

遣除常邊。 

（15）以此觀之，婆沙經部似乎也承認證無常智就是究竟中道。但也

一定需要在各派自宗所承認的粗細無我之上，遣除二邊，其意顯

然是指在唯共相或所相事上。 

（16）若自應成派推之，自續派以下之一切內道雖皆落於斷常二邊，

然各自宗莫不承認其已離斷常二邊而居中道，自詡其為中觀正

見。 

（17）除個別一二不共宗義外，如常一自在之我空、獨立實體之空無

我、能所二空之真如性，一切諸法雖自相有，然勝義中則無實性，
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一切諸法雖名言中亦無微塵許之自相有，如是等等，凡能安立一

切因果、系縛、解脫、能作、所作的所有無我次第，其前前較後

後易於瞭解。故前前諸宗實為轉入後後諸宗之方便。 

（18）蓋對某一類人，則應示以下宗之見，漸次導向上宗，方為有利。

倘若最初即示以最高之見，非但無益，反成大害。 

 

※※※※※※※※※※※ 


