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佛教因明的內容 

    林崇安 

（本文編入《佛教因明的探討》第 1章,內觀教育基金會,2008新版） 

 
一、前言 

 

因明是佛教的五明之一。依據《瑜伽師地論》的觀點，菩薩想

要智慧圓滿，就必須通達五明，此論卷 43說： 

 

云何菩薩自性慧？謂能悟入一切所知及已悟入一切所知，揀擇

諸法，普緣一切五明處轉：一、內明處，二、因明處，三、醫

方明處，四、聲明處，五、工業明處。 

 

此中的「因明」就是佛學的方法論，用以獲得正確的知識，與西洋

邏輯有相通之處，但內容更為廣泛。為了研究佛學，並深入其義

理，因明成為佛教治學所不可或缺的工具。 

 

二、因明的內容 
 

隨著時代的變遷，因明的內容會有所改變，西元三百多年無著

傳出的《瑜伽師地論》卷 15 說： 

 

云何因明處？謂於觀察義中諸所有事。此復云何？ 

嗢柁南曰：「論體論處所，論據論莊嚴，論負論出離，論多所作

法。」 

當知此中略有七種：一論體性，二論處所，三論所依，四論莊

嚴，五論墮負，六論出離，七論多所作法。 

1 云何論體性？謂有六種：一言論，二尚論，三諍論，四毀謗

論，五順正論，六教導論。… 

2 云何論處所？當知亦有六種：一於王家，二於執理家，三於

大眾中，四於賢哲者前，五於善解法義沙門、婆羅門前，六

於樂法義者前。… 

3 云何論所依？當知有十種，謂所成立義有二種、能成立法有
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八種。所成立義二種者：一自性，二差別。能成立法有八種

者：一立宗， 二辯因，三引喻，四同類，五異類，六現量，

七比量，八正教。… 

4 論莊嚴者，略有五種：一善自他宗，二言具圓滿，三無畏，

四敦肅，五應供。… 

5 論墮負者，謂有三種：一捨言，二言屈，三言過。… 

6 論出離者，謂立論者先應以彼三種觀察，觀察論端，方興言

論或不興論，名論出離。三種觀察者：一觀察得失，二觀察

時眾，三觀察善巧及不善巧。… 

7 論多所作法者，謂有三種於所立論多所作法：一善自他宗，

二勇猛無畏，三辯才無竭。 

 

由無著傳出的此論，已明確示出「因明」的內容，廣及正反的言

論、辯論的處所、內容及態度等，同時處處運用到理智的觀察。論

中所提出的立宗、辯因、引喻、同類、異類、現量、比量、正教等

八項，成為後來因明學所探討的主要題材。 

接著無著的弟弟世親所著作的《如實論》，並參考當時盛行的正

理派《正理經》，對「誤難」及「墮負處」作更細的研究。而後到了

陳那時期，將因明的重點內容歸結為三大部分： 

（1）能立及似能立──悟他。 

（2）現比及似現比──自悟。 

（3）能破及似能破。 

陳那在《因明正理門論》中說： 

 

如是略說宗等及似，即此多言，說名能立及似能立。隨其所

應，為開悟他，說此能立及似能立。 

為自開悟，唯有現量及與比量。 

此中「能破闕等言」者，謂前所說闕等言詞諸分過失，彼一一

言皆名能破，由彼一一能顯前宗非善說故。 

所言「似破謂諸類」者，謂同法等相似過類名似能破。 

   

此中，「能立」即是正確的「宗、因、喻」，可以使他人開悟。反

之，若宗因喻不正確，則成為「似能立」。正確的「現量」及「比
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量」可使自己開悟正確的事物，反之，就是「似現量」及「似比

量」。能破，在於指出對方「宗因喻」中的過失。若對方的「宗因

喻」健全，則己方所提出的指摘，將立不住腳，而成為「似能破」。

天主（商羯羅主）承襲陳那這一相同的觀點，歸納於其《因明入正

理論》中，敘述如下： 

 

能立與能破，及似唯悟他，現量與比量，及似唯自悟。 

已說宗等如是多言，開悟他時，說名能立。 

如是等似宗因喻言，非正能立。 

復次，為自開悟，當知唯有現比二量。 

復次，若正顯示能立過失，說名能破。 

於無過宗，有過宗言；於成就因，不成因言；於決定因，不定

因言；於不相違因，相違因言；於無過喻，有過喻言：如是言

說，名似能破，以不能顯他宗過失，彼無過故。 

 

所以，整個因明的內容，在陳那及天主時期，以「能立、能破、似

能立、似能破、現量、比量、似現量及似比量」等八項為主題。依

據陳那及天主的觀點，「能破」主要在指出對方宗因喻的過失而已，

猶未能使對方悟出我方的主張，只是消極的「顯他宗過失」。到了後

期中觀宗應成派的佛護及月稱等人，主張「能破」可以使對方悟出

我方的主張。 

上述《因明正理門論》為陳那早期的作品，其晚年的作品為

《集量論》，此論為其因明思想的總結，論文開始的一頌為： 

 

敬禮成量欲利生，大師善逝救護者， 

為成量故從自論，集諸散說匯為一。 

   

此頌一方面表明《集量論》是其早期著作的總結，一方面指出「成

量」是因明的一個核心問題，同時指明唯有佛陀才是「量士夫」。頌

中，「欲利生」代表意樂圓滿，「大師」（開示）代表加行圓滿，「善

逝」表示自事圓滿，「救護者」表示他事圓滿。由於佛陀的自事及他

事圓滿，因而是量士夫。 

陳那的《集量論》共有六品：現量品、自義比量品、他義比量
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品、觀喻似喻品、觀遣他品、觀反斷（過類）品。 

其後法稱造《釋量論》以解釋《集量論》並歸攝為四品：1自

義比量品、2成量品、3現量品及 4他義比量品。此中的成量品，即

在於成立佛陀為量士夫，其他三品都是對量（正確的知識）的深入

探討。佛教因明的內容，到了法稱以後，便以此四品的闡釋為核

心，法稱在《正理滴論》（正理一滴論、理滴論）中，探討了此四品

中的三品：現量品、自義比量品及他義比量品。 

在陳那的《集量論》及法稱的《釋量論》、《正理滴論》，都對抉

擇比量的「因三相」（宗法、同品定有、異品遍無）至為重視。法稱

更認為：「因三相」即足以判定推理結論的正確性，不需用到「喻」

支。佛教因明的思想與所探討的內容，到了法稱，不但深入而且精

確。由於「量」是有關正確知識的探討，因此在研究現量與比量的

同時，對於「如何產生認知」這一問題也要研究，結果，因明學的

內容，除了「方法論」外，也結合了「認識論」。 

 

三、因明啟門的內容 
   

由於陳那及法稱的因明論著甚為深奧，例如傳到漢地的《因明

正理門論》，被歐陽竟無大師嘆為「文幽義博，誦讀奇難」，因此想

要深入因明的堂奧，就必須先經過啟門的初階。印度後期的因明學

傳譯至西藏後，經桑樸寺法師子等人的弘揚，並編寫因明入門的著

作，供初學者學習，後來演變成三種基本課程：一為《正理啟門集

課》，二為《知明論》，三為《因理論》，分別又稱為《攝類學》、《心

類學》、《因類學》。今分述如下： 

 

（一）正理啟門集課（攝類學） 

《正理啟門集課》是將佛學基本術語配合定義，以因明論式來

辯論，依程度分成《理路略論》、《理路中論》及《理路廣論》。 

《理路略論》的內容有：1.顯色，2.存在（根由），3.確認「意

翻」，4.非是與非非是，5.成是與成非，6.總與別，7.因果略說，8.

實法與翻法。 

此中的「存在」（根由），探究萬有的定義及分類。「意翻」是事

物在心意上的翻映，是事物的一種抽象概念。實法是有自相之法，
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翻法是以思惟、概念安立之法。 

《理路中論》的內容有：相違與繫屬、義相與名標、因果廣

說、通達有無、隨行倒遍等。 

《理路廣論》的內容有：破式、排他、境與有境、排除式運轉

心與成立式運轉心等。 

 

（二）知明論（心類學） 

《知明論》（blo rig）或作《知理論》（blo rigs），分析各種

心理的類別與定義。例如，現量與比量，即在此處初步地探討。 

心識的類別有七分法、三分法及二分法。 

七分法是：1現識，2比推，3決斷識（已決智），4意伺（伺察

意），5顯而未定，6猶疑，7顛倒識。 

三分法是：1所持境為「義總」的分別心，2所持境為「自相」

的無分別非錯之識，3所持境為「無」而具顯現的無分別之錯識。 

二分法有多種，例如量與非量、分別心與無分別心、錯識與非

錯識、意識與根識、排除式運轉心與成立式運轉心、心王與心所

等。此中，排除式運轉心與分別心是同義字，成立式運轉心與無分

別心是同義字，此二種心與如何認知對象的方式有關。 

眾生由於看不清事物的真相而流轉生死，要看清楚就要經由

聞、思、修的三個階段。原先是凡夫的「分別顛倒識」，認為諸法都

是有「我」，現在經由聽聞正法後，由「義未轉的猶疑」依次變成

「等分的猶疑」、「義已轉的猶疑」，再進一步的思惟，就進入「伺察

意」（意伺），而後生出「諸法應是無我，因為是緣起故」的「比

量」，比量的第二剎那即為「已決智」（決斷識），將此「已決智」不

斷的再三再四專心思惟，配合正定，終於得到修所成的「瑜伽現

量」，現觀「諸法都是無我」，由此破除我執而得心靈的自在。在

《知明論》中，對這些修行的心理過程，都有詳細的鑑別。 

《知明論》的量論主張，是依據《集量論》及《釋量論》，此論

主要是以經量部與唯識宗的共通觀點編成，主張現量有四種：根現

量、意現量、瑜伽現量及自證現量。說分別部（婆沙宗）及中觀宗

應成派，則不承認自證現量。 
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（三）因理論（因類學） 

《因理論》的重點，在於研究比量的基礎——因。因此，對

「因」（理由）的定義、分類及正誤，有全面的分析。 

正因有三類：1果正因，2自性正因，3不可得正因（不覓正

因）。 

（1）果正因的典型例子為： 

煙山有火，有煙故。 

此處，「煙山」是「有法」（前陳），「火」是「所立法」（後陳），「煙

山有火」是「宗」（結論），「煙」是果正因（以果作為正確的理

由）。若改寫成三段論法，則為： 

若有煙，則有火。 （大前提） 

煙山有煙， （小前提） 

所以，煙山有火。 （結  論） 

（2）自性正因的典型例子是： 

聲無常，所作性故。 

我們同樣可以改寫為三段論法： 

凡是所作性，都是無常。 （大前提） 

聲是所作性， （小前提） 

所以，聲是無常。 （結  論） 

（3）不可得正因的例子，例如： 

於無樹的石寨，無沈香樹，無樹故。 

此處，「於無樹的石寨」為「有法」，「無沈香樹」為「所立法」（後

陳），「無樹」為不可得正因。此例改成三段論法如下： 

凡是無樹，則無沈香樹。 （大前提） 

於無樹的石寨無樹， （小前提） 

所以，於無樹的石寨無沈香樹。 （結  論） 

 

以上所說的果因、自性因及不可得因，每一種都有很多分類，

其定義及例子詳見「因理論」。 
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似因則可分成「相違因」、「不定因」及「不成因」三類，其例

子分別列出如下： 

1聲常，所作性故。 ─相違因 

2聲無常，有故。 ─不定因 

3聲無常，眼所見性故。 ─不成因 

第一例中，「所作性」是宗法，但凡是所作性都不是常，凡是常都不

是所作性，因此第一例子的同品定有性（隨遍）及異品遍無性（倒

遍）完全違反了，故為相違因。第二例子中，凡是「有」，不遍是無

常，因此為不定因。第三例子中，隨遍及倒遍成立，但是「聲是眼

所見性」不成立，即，宗法不成立，因此是不成因。 

以上所說的相違因、不定因及不成因，每一種又有很多分類，

其定義及類別也都歸納在《因理論》中。 

 

四、辯經的運用 

在運用「宗因」的論式時，對辯的雙方以下列方式來回答： 

問方（攻方）提出「宗」時，答方（守方）若贊成時就回答：「同意

（贊成、許）」。若不贊成時就回答：「為什麼？」（何以故），此時，

問方就要提出「因」來。接著，答方若贊成，就回答：「同意」。若

認為宗法不成立，就回答:「因不成。」若認為隨遍或倒遍不成立，

就回答「不遍（不一定）」。 

因此，問方不斷以「宗、因」來徵詢，答方則依狀況只許回答

「同意」、「為什麼」、「因不成」及「不遍」四者中的一種。這種對

辯，便是依據前述正因、似因的判斷來回答。因明的啟門，一開始

便利用這種嚴格的對答，來學習《集課」、《知明論》、《因理論》，接

著往上探究《宗義》、《地道》、《八事七十義》、《現觀莊嚴論》、《入

中論》等要典。 

在對辯中，問方不但運用立式（自續式），也運用破式（應成

式）。前述果正因、自性正因及不可得正因所配合的論式，即為立

式。若對方主張「煙山無火」，則問方可提出破式如下： 

煙山無煙，無火故。 

同理，若對方主張「聲常」，則問方可提出破式： 
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聲非所作性，常故。 

若對方主張「於無樹的石寨有沈香樹」，則問方可提出破式： 

於無樹的石寨有樹，有沈香樹故。 

這些破式的結論，並不是問方的宗，也不是對方（答方）所能接

受，但若對方堅持「煙山無火」、「聲常」等，就會墮入不得不接受

這些結論的窘境。因此，破式便是一種歸謬式的辯證方法。將「立

式」的後陳與因，前後易位，並加上否定詞，就變成「破式」。 

運用因明論式來對答，一方面使雙方深入義理，廣引經論來發

揮，是一種智慧的訓練，一方面對真理的追求，鍥而不捨，是一種

意志刀的訓練。另外，並不以辯贏對方為目的，而是在慈悲心的推

動下，使對方滅除錯誤的見解，提昇其精神的視野。因此，在論式

的對答中，實已含攝了「知情意」的教育意義，《瑜伽師地論》的重

視因明，也許是由這個立場來看。 

所以，因明啟門的內容，除了對正因、似因、現量、比量等的

分析外，也配合著實用的對辯，經由對辯的實際運用，才易與生活

銜接在一起，而不會只是停留在書面上。 

 

五、結語 
 

以上探討了因明的相關內容，我們可以看出它是以方法論的

「因」為核心，兼及認識論的心理認知。由於眾生被無明所蔽，不

能認清一切事物的真相，而不斷地輪迴在生死苦海中。為了脫離生

死的束縛，首先就要聽聞正法，而後運用因明的比量，得出正確的

見解。在正見的引導下，才能根除俱生的無明，得到真正的涅槃解

脫。為了使因明發揮其效用，今日有二方向可以發展：一為配合因

明論式，以嚴謹的對答來探討佛學；二為掌握宗法、隨遍、倒遍的

原則，來分析所有經論的宗、因，將其義理澄清並融會貫通，使佛

學不再艱澀難懂，進而將之發揚光大。 


